
　本書は、単なる技術解説本ではない。ＩＴリテラシのための本
である。特に【リスキリング】により、「これからＩＴ技術を身につ
けよう」と考えている方を、想定する主な読者像としている。
　政府はICT活用による産業の効率化対策のひとつとして【リ
スキリング】の推進を行っている。しかし、その【リスキリング】
が単なるＩＴ勉強会になってしまいがちで、将来の事業を支える
新たな発想を生み出す力にはあまりなっていない。原因は、ビ
ジネスの要求と学習内容がマッチしていないためで、リスキリ
ングする時には、会社とその方向性をよく話し合って慎重に決
める必要がある。しかし、この話し合いをするためには、経営者
側も従業員側もＩＴへのある程度の理解が必要だ。
　ＩＴは技術範囲が広いため、その全てを短期間で理解するこ
とは困難である。従って、ＩＴを効率よく、広く、ある程度理解す
るには、重要なエッセンスに絞って、少ない情報量にして理解
することが重要だ。本書はエッセンスのみを注ぎ込むことに注
力した。それにより、効率よく、新たなビジネスへの正しい第一
歩を踏み出せると考えている。
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1955年生まれ。早稲田大学理工学部卒業。
大手電機メーカーにて組み込みシステム開発、オペレーティングシステム、業務アプリ
ケーションプログラムなどのソフトウェア開発、社会インフラシステムのシステムエンジニ
ア（SE）など、幅広いIT業務の経験を経てITコンサルタントとして独立、現在に至る。

●西東京技術士オフィス（NTGO） 代表　
●ITコンサルタント
●公益社団法人 技術士（情報工学部門）　CPD認定会員
●一般社団法人 情報処理学会　シニア会員 認定情報技術者（CITP）
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